Vorkommen und Vergesdllschaftung des Hellziest
(Betonica officinalisL.) im Landkreis Parchim

F. HOLST, Gustrow, u. W. KINTZEL, Sate

1. Statusund Verbreitung

Der Heilziest ist fir unser Beobachtungsgebiet nach FUKAREK & HENKER (1985) eine kulturab-
héngige Sippe (N 3), wird quantitativ durch die menschliche Wirtschaft gefordert, beim Aufhtren der
menschlichen Tétigkeit wirde er verschwinden. Letztere Eigenschaft soll bel den Schutzmal3nahmen
noch eingehend diskutiert werden.

In Mecklenburg-Vorpommern ist der Heilziest, auch Gewohnliche Betonie genannt, von seiner
Verbreitung her ein zerstreutes Florenelement und ist ,stark gefdhrdet“. Er befindet sich hier an der
Nordwestgrenze seiner Verbreitung (HAEUPLER & SCHONFELDER 1989 und BENKERT et al.
1996).

2. Bedeutung als Heilpflanze

Der Volksname Heilbetonie oder Heilbatunge deutet auf ihre Bedeutung hin. Verwendet wurde das
»blUihende Kraut“ in den Anwendungsformen Tee, Tinktur, Bad und Umschlag. Die Heilbetonie wur-
dein den Apotheker- und Klostergérten angebaut, dort oft ausgewildert.

Die Betonie war eine der angesehensten Heilpflanzen in der Antike und im Mittelalter, darauf deutet

der heute vergessene Ausspruch, ein Kompliment der Antike, ,, Du hast so viele Tugenden wie die
Betonie®, hin.

3. Vorkommen im Landkreis Parchim

Die Gewdhnliche Betonie war auch in den zurlckliegenden Jahrzehnten auf dem Territorium des jet-
zigen Landkreises Parchim nicht haufig.

Altkreis Parchim: DAHNKE (1932 u. 1955) weist darauf hin, dal3 sie in der Gegend von Tessenow.
Jarchow, Marnitz (Ruhner und Primer Berg) von BROCKMULLER (1853) und TIMM (1866), am
Schalentiner See von LUBSTORF (1897) gefunden wurde. Am letzten Fundort fand sie DAHNKE
nicht mehr. Aus der Marnitzer Gegend notierte DAHNKE (1932) ein spérliches VVorkommen (,Ich
fand ihn an der Nordspitze der Ramm.”), offenbar Relikt der Funde von 1853 bzw. 1866. Um 1955
war dieses Vorkommen noch vorhanden, eine Nachsuche in den Jahren 1998 und 1999 (W. KINT-
ZEL) verlief negativ.

Altkreis Libz: Vorkommen in der Fahrenhorst (Burgwall Bobzin), leg. W. DAHNKE vor 1955; 2
Hugel SW Vietlibbe, leg. W. KINTZEL 1960; Burghtgd Stiwendorf SW Vietllibbe, leg. W.
DAHNKE 1961; Plosch am Dobbertiner See und Wiese bei Zidderich, leg. H. KOCH um 1968.
Altkreis Sternberg: Die Art wird von HENKER (1961) nicht angegeben.

Altkreis Schwerin-Land: Vorkommen an einem Waldchen NNE Krudopp, leg. E. Richter, wann?
(RICHTER & SLUSCHNY 1983); das Vorkommen besteht heute nicht mehr (H. KIESEWETTER).
Zur Zeit gibt es im Landkreis noch zwei VVorkommen, das bel Vietllibbe und das aus der Fahrenhorst.
Sie bilden die Grundlage fir die folgenden Ausfiihrungen.

Das Vorkommen in der Fahrenhorst befindet sich in der Grundmorane, das Gebiet gehért zur Land-
schaftseinheit ,, Oberes Warnow-Elde-Gebiet”, wahrend der Fundort bei Vietlibbe schon im Sander-
gebiet (, Parchim-Meyenburger Sand- und Lehmflachen®) liegt.

Das Klima des Untersuchungsgebietes ist als der Grenzbereich des Schweriner Bezirks und der Prignitz
des M ecklenburgisch-Brandenburgischen Ubergangsklimas (KLIMAATLAS 1953) typisiert.

Zur weiteren Charakteristik dienen die nachfolgenden Angaben aus der Wetterstation Goldberg.

Jahresmittel der Lufttemperatur 8,00C
Mittlere jahrliche Schwankung der Lufttemperatur

Monatsmittel 17,8K
Extremwerte 479K
Thermische Kontinentalitét 43,3 %
Hygrische Kontinentalitét +1,7 %

Jahressumme des Niederschlages 629 mm



Aus den Klimawerten des Kreises Liibz ist zu entnehmen, dal? hier ein Ubergangsklima vorliegt, das
noch ozeanisch getdnt ist. Dies ergab auch eine Untersuchung (KINTZEL 1994), nach der von 755
Pflanzensippen mit Ozeanitétsangaben aus dem Altkreis Libz 297 (= 39,3 %) alein auf die Angabe
(0z) entfalen. Nur 132 Sippen (= 17,4 %) tendieren zum kontinentalen Charakter mit den Angaben
(subk) bis k. Weitere Angaben zur Ozeanitét vermittelt die folgende Ubersicht:

Ozeanitéts | Sippen- | Antell
angaben zahl in %
euoz 5 0,7
0z 104 13,8
(0z) 297 39,3
suboz 108 14,3
(suboz) 109 14,3

Fundort Vietlibbe

Der Fundort befindet sich auf zwel kiesig-sandigen Higeln inmitten von Wiesen. Diese Wiesen tragen
den Flurnamen ,, Seewiesen” und liegen auf dem Boden eines ehemaligen Sees, der 1274 erstmals ur-
kundlich erwdhnt wurde und nachweidlich noch bis in die erste Halfte des 18. Jahrhundert vorhanden
war (KINTZEL 2000). Gegeniiber von den Higeln lag das ate dawische Dorf Cesemow, aufgrund
der nachbarschaftlichen Lage deutete W. DAHNKE zumindest den grof3eren Hiigel as eine dawische
Fluchtburg. Dieses Vorkommen und das in der Fahrenhorst am dawischen Burgwall bewogen ihn,
von der Betonie als Kulturrelikt zu sprechen (vgl. auch DAHNKE 1956).

Um 1960 war das Vorkommen grof3er, bis auf eine restliche Flache am Abhang des Gehlshaches (Tab.
1, Aufnahme-Nr. 7) ist die Betonie auf dem grof3eren Hiigel verschwunden. Offensichtlich spielt hier
die schlechtere Wasserversorgung aufgrund von wiederholten Meliorationen eine Rolle, auszuschlie-
en sind aber auch nicht Mahd im Juni und Beweidung. Begleitpflanzen sind hier u. a Centaurium
erythraea, Diantus ddtoides, Helichrysum arenaria, Jasone montana (in den Aufhahmen nicht
erfaldt), Peucedanum oreosdinum und Primula veris.

Der etwas stdlich davon liegende Hige ist stark abgetragen worden, das Materia wurde zum Auffil-
len der Wiesen benutzt, ein kleiner Weg wurde angelegt. In der Mitte des flachen Higels wurden we-
nige Exemplare der Knéuel-Glockenblume (Campanula glomerata) (Tab. 1, Aufnahme 3) gefunden.
Diese Art ist in Mecklenburg-Vorpommern stark gefahrdet (Gefaéhrdungskategorie 2). Am Fule des
flachen Hugels zur feuchten Wiese hin befinden sich die meisten Exemplare von der Betonie, in der
Nachbarschaft wéchst auch die Kriech-Weide (Salix repens ssp. repens).

Am 13. 9. 2000 konnten insgesamt 228 blhende bzw. verbliihte und ca. 250 nichtblihende Exemplare
gezahlt werden. Der Gesamtbestand betragt ca. knapp 500 Pflanzen.



Tab. 1. Vegetationsaufnahmen des Betonica-Bestandes bei Vietlibbe
RL

Nr. der Aufnahme
GroReinm 2
Deckung in %
Artenzahl

Diagnostisch wichtige Artengruppe *

Betonica officinalis
Hypericum maculatum
Achillea ptarmica
Centaurea jacea

Artengruppenkombination

Artengruppe der Glatthafer-Wiesen

Dactylis glomerata
Galium mollugo
Festucarubra

Achillea millefolium
Plantago lanceolata
Stellaria graminea
Vicia cracca

Holcus lanatus

Rumex acetosa
Veronica chamaedrys
Heracleum sphondylium
Lathyrus pratensis
Anthriscus sylvestris
Phleum pratense

Poa pratensis angustifolia
Taraxacum officinale
Knautia arvensis
Alopecurus pratensis
Trifolium repens
Campanula patula
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Artengruppe der Halbtrockenrasen/Trockenrasen/Heiden

Agrostis capillaris
Veronicaofficinalis
Peucedanum oreoselinum
Trifolium medium
Centaurea scabiosa
Trifolium campestre
Astragalus glycyphyllos
L eontodon autumnalis
L otus corniculatus
Galium x pomeranicum
Filipendula vulgaris
Primula veris

Arabis glabra

Allium oleraceum
Crataegus monogyna Str.
Salix caprea Str.
Thalictrum minus
Trifolium pratense
Campanula glomerata
Armeriam. elongata
Hypericum perforatum
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Artengruppe der Pfeifengras-Wiesen
Filipendula ulmaria

Deschampsia cespitosa

Stérungszeiger

Cirsium arvense

Carex acutiformis

Urtica dioica

Galium aparine . . . . .
Elytrigia repens . . . . . r

Glechoma hederacea . . . r .

Carex hirta + r . + + . . .

Linariavulgaris . . r + . . . r

Lolium perenne . r r .

* Die diagnostische Artengruppe hat nur lokale Glltigkeit.

Herkunft der Aufnahmen: MTB 2638/2, sandig-kiesiger Hugel in den Wiesen am Gehlsbach, ca. 1,5 km SW
Vietliibbe, 23. 8. 2000, F. HOLST u. W. KINTZEL
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Die Aufnahmen zeigen eine sehr stark verarmte Aushildung der Stachyo officinalis-Molinietum caeru-
lae (Koch 31) Pass. 64, in der Arten der Frischwiesen stark ausgepragt sind. Mit hoher Stetigkeit
kommen daneben Arten der Trockenrasen wie Peucedanum oreosedlinum in Kombination mit Cen-
taurea scabiosa und Poa pratensis vor. Die Aufnahme 1 zeigt u. a. mit Carex acutiformis, Filipen-
dula ulmaria und Deschampsia cespitosa mehr feuchtigkeitdiebende Arten, in deren Nachbarschaft
auch Salix repens wuchs. Weitere Ausfiihrungen sollen im Zusammenhang mit der Auswertung der
Tabelle 2 erfolgen.

Fundort Fahrenhor st

Die Fahrenhorst ist ein feuchtes Wald- und Wiesengebiet an der Alten Elde und dem Eldekanal zwi-
schen den Dorfern Bobzin, Kuppentin und Wessentin. Sie umfal heute 293 ha Holzbodenfl&che, da-
von 141 ha Laubwald. Der nérdliche Tell der Fahrenhorst besitzt unter dem Namen NSG Alte Elde,
jetzt mit 318 ha, einen Schutzstatus. In diesem Gebiet liegt das reichhaltigste Vorkommen der Betonie
im Landkreis Parchim, das fir das STAUN L bz 1995 intensiv untersucht wurde (HOL ST 1996).

Das Vorkommen wurde von DAHNKE (1955) erstmals publiziert.

Auf den erhdhten Wiesenrandfléchen im Waldkontakt stockt auf saurer Bodenunterlage in geringer
Flachenausdehnung eine Molinion-Gesellschaft. Die im Sommer oberfléchlich abtrocknenden Fléchen
befinden sich vor alem im Kontaktbereich mit dem Wald, es sind die von der Sonne besonders stark
beschienenen Féchen, dso die ,Mittags- und Nachmittagsflachen. Auf diesen Flachen wéchst die
Betonie. Es konnten 3 Teilflachen mit der Betonie ermittelt werden. Die Auszéhlung ergab im Sep-
tember 1995 auf de 1. Teilflache 1 314 fruchtende und 9 nichtbltihende oder nichtfruchtende Exempla-
re, auf Teilflache 2 standen 654 fruchtende Exemplare und auf Teilflache 3 waren es 201 fruchtende
Exemplare. Insgesamt konnten so 1 169 fruchtende Exemplare ermittelt werden.

4. Das Stachyo officinalisM olinietum caer ulae (Koch 31) Pass. 64 (Tab. 2)

Nach PASSARGE (1999) ist diese Gesdllschaft vornehmlich im stdlichen und mittleren Deutschland
heimisch, vereinzelte Vorkommen reichen von Westen her bis ins Elb-Havelland, in einige Niederun-
gen sidlich von Berlin und bis ins subozeanisch beeinflu3e Mecklenburg. Die Gesdllschaft ist im
Nordosten ist erst durch 17 Aufnahmen belegt. In Niedersachsen ist sie sehr selten (PREISING et 4.
1997), in Schleswig-Holstein fehlt sie vollsténdig. Betonica officinalis gilt hier as ,vom Aussterben
bedroht“. Nach der Roten Liste Brandenburgs ist sie dort ,, stark gefahrdet” und gilt as stark ruicklaufi-
ge Saumpflanze. Da unser Beobachtungsgebiet am Nordwestrand der Verbreitung der Betonie liegt, ist
es folgerichtig, dald diese Gesallschaft hier nur selten vorkommt und auch an den charakteristischen
Arten @&rmer ist. Die verschiedenen Subassoziationen sind nach PASSARGE (1999) auf kleinstandort-
liche Wasserhaushal tsunterschiede zurtickzuf iihren.



Tab. 2 : Stachyo officinalis-M olinietum caer uleae (Koch 31) Pass. 64

Arten

Ausbildungsform
mit Arten der
feuchten Glattha-
fer-Wiesen

verarmte, gestor-
te
Ausbildungsform

Ausbildungsform
mit Arten der
Heiden, Trocken-
rasen u. frischen
Glatthafer wiesen

Diagnostisch wichtige Artengruppe* 24 Aufnahmen

Betonica officinalis

Hypericum maculatum

Achillea ptarmica
Centaurea jacea

V r-3
1V r-3
I +-2
I +-1

Char akteristische Artengruppenkombination:
Arten mit VSin den Pfeifengras-Wiesen

Molinia caerulea
Juncus conglomeratus
Galium uliginosum

Deschampsia cespitosa

Filipendula ulmaria

Geum rivale
Angelica sylvestris
Succisa pratensis
Potentilla erecta
Carex panicea

L eontodon hispidus

v
I

Arten mit VSin den Glatthafer-Wiesen

Galium mollugo
Festuca rubra
Achilleamillefolium
Holcus lanatus

Arrhenatherum elatius
Anthoxanthum odoratum

Alopecurus pratensis
Agrostis stolonifera
Pimpinella major

L eucanthemum vulgare

Dactylis glomerata
Vicia cracca
Plantago lanceolata
Stellaria graminea

Heracleum sphondylium

Lathyrus pratensis

Poa pratensis prat. et ang.

Rumex acetosa
Taraxacum officinale

Veronica chamaedrys

Knautiaarvensis

Anthriscus sylvestris

Phleum pratense
Campanula patula
Trifolium repens

Vv
I
I
I

5 Aufnahmen
Ir
Ir
| +

8 Aufnahmen
V +3
N1
I 3
| +

v
I

v
v
v
I
Il
I




Arten mit VSin Heiden und Trockenrasen
Agrostis capillaris I I Vv
Luzula multiflora | ] 1

Festuca ovina subsp.
Danthonia decumbens
Violacanina

Luzula campestris

Campanula rotundifolia I - -
Nardus stricta I - -
Hypochoeris radicata I - -

Avenella flexuosa I - -
Polygala vulgaris I - -
Hieracium laevigatum I - -

Peucedanum oreoselinum I - v
Astragalus glycyphyllos - - I
Centaurea scabiosa - - I
Trifolium campestre - - I
L eontodon autumnalis - - I
Veronicaofficinalis - 1
Trifolium medium - 1
Festuca trachyphylla
L otus corniculatus
Arabis glabra - -
Primula veris - -
Allium oleraceum - -
Campanula glomerata - -
Galium x pomeranicum - -
Hypericum perforatum - -
Armeriam. elongata - -
Thalictrum minus - -
Filipendula vulgaris - -
Trifolium pratense - -

Crataegus monogyna Str. - - I
Salix caprea Str. - - I

Stérungszeiger

Carex acutiformis I -
Cirsium arvense | -
Galium aparine - -
Urticadioica - -
Elytrigia repens - -
Glechoma hederacea - -

Caamagrostis epigejos I Vv -

Carex hirta I I v

Lolium perenne - - I

Linariavulgaris - - [l

* Die diagnostische wichtige Artengruppe hat nur lokale Gultigkeit.

Herkunft der Aufnahmen: Spalte 1-2 - MTB 2538/2, Fahrenhorst, Wiesen am N- und NW-Rand eines Buchen-
waldes, ca. 1,5 km W von Kuppentin, September 1995, F. HOLST; Spate 3 - MTB 2638/2, sandig-kiesiger
Hiigel in den Wiesen am Gehlsbach, ca. 1,5 km SW Vietliibbe, 23. 8. 2000, F. HOLST u. W. KINTZEL.



Unsere Vegetationsaufnahmen weichen von der von PASSARGE mitgeteilten charakteristischen Zu-
sammensetzung ab und weisen - bis auf die gestorte Aushildung - viel mehr Arten auf, die aus den
benachbarten Pflanzengesellschaften wie Glatthafer-Wiese, Kohl-Kratzdistel-Gesdllschaft und Domi-
nanzgesellschaften eingewandert sind. Auszuschlief3en ist auch nicht eine generelle Nahrstoffanreiche-
rung, die zu einem Riickgang von Molinion-Arten und einer Zunahme von Frischwiesen-Arten fhrt.
»Regiona kennzeichnen Moalinia caerulea +-4 mit Betonica officinalis +-2 und Galium boreale +-2
die abweichend eigenstdndige Artverbindung® (PASSARGE 1999). In unseren Aufnahmen aus der
Fahrenhorst treten die beiden ersten Arten mit r-5 bzw. r-3 auf, wéhrend die dritte ganzlich fehlt. Wei-
tere charakteristische Moalinietum-Arten, die in den Bestdnden notiert wurden, sind: Succisa praten-
sis, Potentilla erecta, Juncus conglomeratus, Geum rivale, Filipendula ulmaria, Luzula multiflo-
ra. Es ist anzunehmen, dald die Gesellschaft in der Fahrenhorst verarmt ist. Ihre Parameter sind aber
das Vorhandensein von Pflanzenartengruppen, die zu 6kologischen Aussagen benutzt werden kénnen.
Die diagnostisch wichtige Artengruppe setzt sich im UG aus folgenden Arten zusammen: Betonica
officinalis, Moalinium caerulea, Hypericum maculatum , Campanula rotundifolia, Centaurea
jacea und Achillea ptarmica. Diese Arten weisen auf wechselnde Bodenfeuchte, Bodenséure und
zeitweilige Sonneneinstrahlung hin. Das Niederschlagswasser kann relativ schnell verdunsten und
aber auch, bedingt durch das Skelett eines sandhaltigen Untergrundes, versickern. Letzteres wird auf
der Teilflache 2 mit den meisten Betonica-Exemplaren durch einen Auflagehorizont von Pflanzenstreu
gebremst.

Die charakteristische Artengruppenkombination von Pflanzenarten mit einem VS in Glatthafer-
Wiesen, Pfeifengras-Wiesen, Borstgras-Fluren und Heiden wird bereits von Arten des Wirtschafts-
grinlandes gestort.

Die Fahrenhorst-Aufnahmen zeigen eine deutliche Differenzierung in eine Ausbildungsform mit Arten
der feuchten Glatthafer-Wiesen und in eine gestorte, verarmte Ausbildungsform mit dem Vorkommen
von Calamagrostis epigeios. Letztere Art kann fir den Naturschutz in diesen Bestdnden zu einem
grofen Prablem werden. Die Glatthafer-Ausbildungsform wird charakterisiert durch die oben ange-
fuhrte diagnostisch wichtige Artengruppe und die Molinion-Arten. Sie vertritt den Fliigel, der von
Arten des feuchten bis frischen Bereichs angefiihrt wird. Auf diesen Fléchen ist die Nahstoffversor-
gung vergleichsweise gunstiger. Von den Arten des Wirtschaftsgrinlandes sind Galium mollugo,
Festuca rubra, Achillea millefolium, aber auch Deschampsia cespitosa besténdig; sie vertreten den
armeren Fligel der Grinlandarten, die eine geringere Nahrstoffversorgung erfahren.

Agrostis capillaris hat seinen VS in Borstgras-Rasen und Heiden oder Sandtrockenrasen. Diese Art
tritt in unserer Gesellschaft stet auf. Andere Arten aus diesem 6kologischen Bereich sind Rote Liste-
Arten wie Viola canina, Festuca ovina, Danthonia decumbens Luzula campestris und Polygala
vulgaris.

Peucedanum oreosdinum und Trifolium medium verweisen auf die durch die Lichteinstrahlung
erfolgte stérkere Erwdrmung und die damit verbundene héhere Verdunstung.

Die Storungszeiger weisen darauf hin, dal3 hier infolge des Abbaus der Streu aus den Vorjahren, be-
dingt durch Bakterien, PFilze, Kleintiere und die Witterung, Stickstoffverbindungen in den Boden ge-
langen. Die Verbindungen werden von den Arten aufgezehrt (Stickstoffzehrer), fir uns sind sie daher
N-Zeigerarten. Diese Arten Uberwachsen die Vegetation schleierartig und gewinnen auch noch den
Wettbewerb um das Licht, was zur Schwéchung der Mitbewerber fihrt.

5. Okologische Anspriche

Betonica officindlis, in der dteren Literatur immer als Stachys officinalis bezeichnet, bevorzugt Fl&-
chen mit wechselnder Grundwasserversorgung im frischen bis feuchten Bereich im Rhythmus der
» Frihjahrsiiberschwemmungen.” Die Art gilt bei uns als gemaigter Sdurezeiger, neutrale bis mit Kalk
versorgte Boden werden von ihr ertragen. Stickstoffarme Boden werden bevorzugt. Beschattung wird
in geringer Dauer Uberlebt. Aus siidlichen Landschaften ist die Betonie aus Wadméanteln und lichten
Wadern bekannt. Fir unsere Vorkommen in der Fahrenhorst ist eine kurzzeitige Beschattung durch
Hindernisse wie Wadkanten oder -vorspriinge nachzuweisen, fir den langeren Zeitraum des Sonen-
scheintages ist eine direkte Einstrahlung notwendig. In einer Flache wéchst Betonica sogar im lichten
Wald.

Die Art ist nach OBERDORFER (1994) ein Magerkeits- und Wechselfeuchtezeiger, dies bedeutet, dal3
die Oberflache oder der Wurzelraum oberfl&chlich austrocknen kann. Sie liebt etwas Warme, in der
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Angabe von submeridional bei OBERDORFER wird die siideuropédische Ausbreitung oder die
Schwarzmeer-Steppe, die sich dort befindet, eingeschlossen.

ROTHMALER (1994) charakterisiert sie als ein Florenelement der meridionalen bis temperaten Zone,
schwach subozeanisch und von Europa bis Westasien verbreitet.

6. Hinweise auf die Schutzbedirftigkeit

Geringes Vorkommen in unserem Bundedand, besonders in unserer Region von W-Mecklenburg, ist
ein Grund fur die Schutzbedirftigkeit. Ein weiterer Grund sind die nachfolgenden Arten der Roten
Liste M-V mit einem Gefahrdungsgrad, die wir in den Flachen mit der Betonie gefunden haben.
Gefdhrdungskategorie 2 (stark gefahrdet): Betonica officinalis, Campanula glomerata, Carex pani-
ceq, Filipendula vulgaris, L eucanthemum vulgare, Nardus stricta, Polygala vulgaris.
Gefahrdungskategorie 3 (gefahrdet): Achillea ptarmica, Angelica sylvestris, Anthoxanthum odora-
tum, Armeria m. eongata, Campanula patula, Centaurium erythraea, Centaurea jacea,
Danthonia decumbens, Dianthus deltoides, Festuca ovina, Galium uliginosum, Hypericum
maculatum, Juncus conglomeratus, Luzula campestris, Pimpinella major, Primula veris, Salix
repens ssp. repens, Viola canina.

7. Schluf¥folgerungen fur den Natur schutz

Um die Vegetationsflachen mit der Betonie in der Fahrenhorst, NSG Alte Elde, zu erhaten, miissen
die nachfolgenden Schluf¥folgerungen (vgl. HOLST 1996) redlisiert werden.

Hierbel mul3 beachtet werden, dal? eine Bewirtschaftung nach Gesichtspunkten der Griinlandwirtschaft
diese Vegetation nachhaltig zerstoren wirde. Aus diesem Grunde sind die Hinweise zur Pflege unbe-
dingt enzuhalten.

Biozide dirfen nicht angewendet werden. Es darf auch vorerst keine Dingung vorgenommen werden;
nach mindestens 5 Jahren ist darliber neu zu Uberlegen.

Entwasserungsexperimente sind zu unterlassen. Die gesamte Wasserfiihrung im Untersuchungsgebiet
mui3 im Rhythmus der Auenverhdtnisse erfolgen: Wasseraufstau in den Abzuggraben wéahrend der
Wintermonate, Offnen der Wehre iber die V egetationszeit.

Obwohl der Gehdlzanflug zur Zeit noch gering ist, so sind aber das Eindringen von Wurzelbruten der
Espe, Schiehe und der Grauweide eine Gefahr, die sofort auszuschalten ist. Dies kann mit technischen
Mitteln geschehen. Das Auftreten von Besenginster muf3 umgehend manuell bek&mpft werden, da
diese Art innerhalb von wenigen Jahren weite Fl&chen Uberziehen wird. Auch beim Land-Reitgras
mui3 sofort eingegriffen werden, da es mit seinen Rhizomen besonders erstickend wirkt. Notfals hilft
erst einmal ein Abstechen der Rhizome, was sie am Fortkommen zunéchst hindern wiirde. Diese Pro-
zedur muf3 aber wahrend der V egetationszeit wiederholt durchgefihrt werden.

Eine im Turnus von 2 Jahren durchzufiihrende Herbstmahd dirfte noch zur Pflege reichen. Die Mahd
darf erst ab Ende September erfolgen, wenn die Betonie ausgesédt hat. Kein Erntegut darf auf der Vor-
zugsflache lagern.

Jagdliche Einrichtungen (Hochsitze, Kanzeln) miissen von den Betonie-Fl&chen fern gehalten werden.
Wichtig ist, dal3 auf den Betonienflachen die volle Belichtung erhaten bleibt. Am Sud- und Siidwest-
rand der Wiesenfladchen, wo zur Zeit die stérkste Hellziest-Population zu finden ist, mufe eine Auflo-
ckerung des Waldrandes erfolgen.

Gerade auf den direkten Betonie-Fl&chen mussen sténdig Kontrollen durchgefiihrt werden. Dazu sind
Dauerquadrate anzulegen. Die Anlage von Dauerquadraten hat nur Zweck und auch Erfolg, wenn der
kinftige Zahler diese Flachen selbst anlegen kann und dann Uber einen Zeitraum von ca. 10 Jahren
auszahlt. Das wére dann eine Grundlage fur eine Trendermittlung in der Zunahme bzw. Abnahme der
Individuenzahlen der Betonie oder der Hinweis auf dkologisch wirksame Standortveranderungen. Eine
Ausdehnung der fur diese Gesellschaft besiedelbaren Flachen wird empfohlen.

Unbedingt sollten diese Fléachen mit der Betonie von Entomologen aufgesucht werden, es scheint nam-
lich, dal3 dort besondere Falter |eben.



8. Zusammenfassung

Aus dem Landkreis Parchim wird das fir M-V sdtene Stachyo officinalis-Molinietum caeruleae
(Koch 31) Pass. 64 anhand von V egetationsaufnahmen beschrieben. Dabei wurden ortlich drei Ausbil-
dungsformen festgestellt: eine Ausbildungsform mit Arten der feuchten Glatthafer-Wiesen, eine ver-
armte und gestérte Aushildungsform und eine Ausbildungsform mit Arten der Heiden, Trockenrasen
und frischen Glatthafer-Wiesen. Malinahmen zum Erhalt dieser schiitzenswerten Pflanzengesellschaft
werden vorgeschlagen.
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